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DIE SCHULE von Olympiasiegerin, Weltmeisterin und Weltcupgesamtsiegerin 
Michaela Dorfmeister, ÖSV Damenchef Mag. Herbert Mandl, Andreas Buder und Marc 
Digruber

Was steckt hinter dem Namen „Michaela Dorfmeister Schihauptschule Lilienfeld NÖ“? Die MD-SCHI-HS ist eine Schule, die 
allen am Schirennlauf interessierten Schülern niederösterreichweit die Möglichkeit einer grundlegenden sportlichen Ausbil-
dung bietet. Diese Schule gewährleistet das leistungsmäßige Betreiben des Schirennsportes bei gleichzeitiger Sicherung 
des schulischen Lernerfolges. 

SIEGER WERDEN GEMACHT………Der erfolgreichsten Schirennläufer von MD-SCHI-HS waren in der Saison 2008/09
▲	Beran Ines   	 WSV Semmering	 ▲ Eigner Simon	 USC Lilienfeld  	▲Gallhuber Katharina 	 SC Göstling
▲	Huber Katharina Sportunion Waidhofen	▲ Otzlberger Anton	Schi Tullnerfeld	
▲ Pankl Patrick	 1. SVG Hohe Wand	 ▲Tristan Takats 	 USC Lilienfeld

DAS ANGEBOT DER SCHIHAUPTSCHULE

SPORT ------------------------------------------------------
▲	 Alpiner Zweig - Nordischer Zweig (Langlauf)
▲	 Fünf Trainingsgruppen (Alter, Leistung,...)
▲	 Im Jahresschnitt täglich zwei Trainingsstunden
▲	 1 Schneetrainingskurs im Mai/Juni
▲	 5 Schneetrainingskurse im Herbst
▲	 Vielseitige, breite Grundausbildung, Alternativsportarten
▲ 	 Enge Zusammenarbeit mit dem Landesskiverband NÖ,
	 NÖ, dem TZ Waidhofen und Österreichischen Skiverband
▲ 	 Betreuung bei Rennen
▲ 	 Sportärztliche Untersuchung
▲ 	 5 schuleigene Busse zum Schülertransport 

SCHULE ------------------------------------------------------------
▲   4 eigene Skihauptschulklassen mit je 10 bis 14 Schülern
▲ 	 Ab Schuljahr 2009/10: NÖ Schulmodell  
	 (Zeugnis Realgymnasium bzw. Hauptschule)	
▲ 	 Täglich 2 Lernstunden unter Beaufsichtigung von Lehrern 	
	 (zum Nachholen, Fördern, Hausaufgaben, Lernen)
▲ 	 Eigene Stundentafel und Lehrplan
▲ 	 Informatik in jeder Klasse

▲ 	 Stundenplan auf Trainings- und 
	 Renngeschehen abgestimmt
▲ 	Modernes Internat

AUFNAHMEVORAUSSETZUNG---------------------
▲ 	Abschluss der Volksschule
▲ 	 Die erfolgreiche Ablegung einer sportlichen Auf-	
	 nahmeprüfung, bestehend aus sportmotorischen 	
	 und skitechnischen Tests
▲ 	Sportmedizinische Untersuchung im IPAS Krems

INDIVIDUELLE SCHNUPPERTAGE-----------------
Mit Schitraining nach persönlicher Vereinbarung

AUFNAHMEPRÜFUNG---------------------------------
Freitag, 19. März 2010, Annaberg Pfarrboden

AUSKUNFT ------------------------------------------------
Michaela Dorfmeister Schihauptschule Lilienfeld NÖ
Castellistrasse 8, 3180 Lilienfeld
Tel.: 02762/52432 	 	 Fax.: 02762/52432-7
shl@aon.at  oder hs.lilienfeld@noeschule.at
Internet: www.shl.at.tf oder www.hslilienfeld.ac.at


