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Fortbildungskurs fuir Ubungsleiter und Ski-Instruktoren

Fr. 11. Dezember — So. 13. Dezember 2009

Lackenhof/Otscher

Das Referat Lehrwesen im LSV NO ladt alle Ubungsleiter und Instruktoren zu einem zweitagigen Fortbildungskurs ein.
Ziel ist die Verbesserung der Skitechnik mit Videoanalyse, Fahren im Geldnde sowie der didaktisch richtige Aufbau in
der Ausbildung. Im Rahmen dieses Kurses ist es fiir Ubungsleiter zudem moglich, die Eignungsprifung fur die
,,Staatliche Instruktorenausbildung Ski-Alpin“ abzulegen.

Achtung: begrenzte Quartier- und Teilnehmerzahl!

Unterbringung  Otscherdorf-Hotel Bliimchen (Am Belling 2, 3295 Lackenhof, www.bluemchen.at)
Kurskosten € 159,-
2 Tages-Skipass, 2x Halbpension, Kursbetreuung durch die Skilehrer des Ausbildungskaders des
LSV NO
ohne Quartier / 2-Tageskarte: € 80,- fur Kursteilnehmer (beim Kursleiter)
ohne Quartier und Liftkarte: Kursbeitrag € 20,-

Treffpunkt Freitag, 11.12.2009 18.00 - 19.00 Uhr Hotel Bliimchen (Organisatorisches)
und Samstag 12.12.2009 09.00 - 16.00 Uhr Kurs (praktische Ubungen im Schnee)
Programm 17.00 - 18.00 Uhr Vortrag und Videoanalyse
19.00 - 21.00 Uhr Vortrag und Videoanalyse
Sonntag, 13.12.2009 09.00 - 15.00 Uhr Kurs (praktische Ubungen im Schnee)
Anmeldung: bis 19.11.2009 telefonisch, per Email, Brief oder Fax an folgende Adresse:
Wolfgang Menk Fabrikstr. 37/3/1 2522 Oberwaltersdorf
Tel.: 0699/18120559 Fax: 07472/63350 Email: wolfgang.menk@gmx.at

Mindestteilnehmeranzahl: 20

Auf Grund der knappen Quartierverfigbarkeit ist eine Anmeldung zu oben genanntem Termin unbedingt
notwendig. Kurzfristige Zimmeranfragen koénnen daher nur in Ausnahmeféllen bertcksichtigt werden. Als
besonderes Angebot wird auch dieses Jahr ein Vortrag durch einen Weltcup-erprobten Betreuer abgehalten.
Weiters besteht am Samstag die Mdoglichkeit, die neuen Modelle der Saison 2010 von namhaften Herstellern Probe
zu fahren.

Zur Anmeldung ist eine Anzahlung von € 70.- auf das Konto 1.037.175 bei der RAIBA Amstetten BLZ 32025
erforderlich.

Mit sportlichen Griil3en

Wolfgang Menk

Kursleitung
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